La Medicina del Futuro

LA HOMEOPATIA

METODO CURATIVO ALTERNATIVO

Esta experiencia ya la hemos vivido
todos:

Uno se siente enfermo: dolores,
fiebre, gripe, trastornos funcionales de
cualquier indole. Hay que recurrir al
médico. El tiempo de espera resulta
largo, la consulta y la investigacién
son breves. Apenas mencionados los
malestares, inmediatamente el médico
receta: analgésicos, antibiéticos,
antihistaminicos, etc. Las molestias
disminuyen, los sintomas desaparecen,
pero uno no se siente sano. La préxima
visita en el consultorio y la reiterada
ida a la farmacia, es sélo cuestion de
tiempo.

Sentimos qué es lo que hace falta:
La atencién humana para con el
paciente y el restablecimiento de la
salud.

Aqui la Homeopatia puede ofrecer
una alternativa, ya que este método
curativo remedia los trastornos en el
organismo que dan origen a la
enfermedad, y lo hace de una manera
sostenida y sin efectos secundarios. La
Homeopatia no cura solamente los
sintomas, sino restablece el equilibrio
perturbado en el cuerpo del paciente.
La Homeopatia trata al enfermo y no a
las enfermedades.

El método curativo homeopético se
viene aplicando y perfeccionando
desde hace mas de 200 afios, en casi
todos los paises del mundo, por
médicos profesionales. La Homeopatia
es una ciencia empirica, que toma en
cuenta la particularidad y singularidad
de cada uno de los pacientes.

Las experiencias y logros
documentados son innumerables. S6lo
la biblioteca del "Centro de
Homeopatia” del médico Dr.
Wolfgang Forker, en Piura, cuya
adquisicion habia sido facilitada por la
"Fundacién Brandt", comprende mas
de 1,500 volimenes.

El tratamiento homeopético
comienza con el diagnéstico completo,
que se llama anamnesis. Esta toma su
tiempo y tarda normalmente algunas
horas. El médico intenta, mediante este
reconocimiento inicial, formarse un
cuadro patolégico del paciente lo mas
completo y detallado posible. El
homeoépata no solamente registra los
sintomas tipicos de la enfermedad,
sino incluye en sus investigaciones las
condiciones de vida del paciente, su
historia clinica, sus costumbres de
alimentarse, su ritmo de vida, sus

preferencias y aversiones, su estado
mental, etc.

De esa manera el médico averigua
la particularidad individual del
paciente, su "huella digital médica".
Este proceso exige del médico un alto
grado de atencion, dedicacion e interés
para el paciente. En base a este
diagnéstico complejo, el médico
homedépata recién puede escoger el
remedio adecuado para el paciente y
su enfermedad.

Asi como son diferentes los
hombres y sus enfermedades, también
son variados los remedios que brinda
la Homeopatia. Actualmente, la
Homeopatia dispone de mas de 2,000
medicamentos homeopaticos en
distintas potencias, clinicamente
probados. Mientras el médico
tradicional intenta curar las mismas
enfermedades con los mismos
remedios, el homedpata receta con
frecuencia distintos medicamentos
para las mismas enfermedades. Es que
sabe que las mismas enfermedades en
distintos pacientes pueden tener un
abanico de causas con muy distintas
manifestaciones individuales, donde
solamente remedios adecuados a la
estructura personal del paciente
puedan producir efectos terapéuticos.

Los agentes homeopaticos
provienen de minerales, plantas y
animales, obteniéndose sus especificos
efectos curativos mediante un proceso
de dilucién y agitacion, que se llama
"potenciacién". La fuerza curativa de
los medicamentos homeopaticos asi
potenciados no se basa en algunas
reacciones quimicas provocadas en el
organismo, tal como lo precipitarian
los medicamentos convencionales, sino
en efectos energéticos y sutiles. Los
remedios homeopaticos estimulan las
fuerzas autoregulativas en las células
corporales del paciente y restablecen,
asi, el equilibrio sano en el hombre.

El fundador de la Homeopatia,
el médico aleman Dr. Samuel
Hahnemann (1755-1843), detect6 que a
través del proceso potenciador la
eficiencia terapéutica de una sustancia
no disminuye, sino por el contrario se
intensifica, sin que surgan nocivos
efectos secundarios. Mas bien las
homeopéticas al desplegar su energia
sutil provocan por lo pronto el agravio
de los sintomas por un corto plazo
(agravacion inicial, "crisis curativa"),
asi el cuerpo serd estimulado a
desarrollar una contrareaccién. Esta
reaccion constituye el proceso de
curacién, ;

La Homeopatia ayuda al
organismo a deshacerse de la .
enfermedad. Las enfermedades se
curan de una manera causal y
sostenida. También se pueden tratar
con éxito las enfermedades de muchos
afios y hasta crénicas.

El método curativo de la
Homeopatia evita efectos terapéuticos,
que solamente oprimen o alternan los
sintomas, como es el caso con muchos
tratamientos en la medicina
convencional.

Una gran ventaja para el paciente
consiste en que los medicamentos
homeopéticos no tienen efectos
secundarios, que puedan causar otras
enfermedades, sino, por el contrario,
refuerzan el organismo y su propia
potencia de autocuracién.

Hay que destacar que los costos del
tratamiento homeopatico son
significantemente mas bajos en
comparacién con la medicina
tradicional.

Si bien los costos al comienzo del
tratamiento son mas altos, ya que el
médico tiene que emplear mucho
tiempo en la consulta y el estudio
individual del paciente, seran
compensados con mucho, ya que los
medicamentos homeopdaticos son
bastante econémicos. Sobre todo hay
que tener en cuenta que la
homeopatia ayuda a lo largo de la
vida a evitar altos gastos, muchas
veces impagables, como por ejemplo:
operaciones en el hospital, la
medicamentacién permanente con
enfermedades cronicas y la
incapacidad laboral, siendo la mayor
ganancia la salud.

Dr. Samuel Hahnemann
(1755 - 1843)

Fundador de

la Homeopatia.




